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Die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft e.V. (DLRG) ist 
die weltweit größte Wasserrettungs-organisation. Sie 
wurde 1913 in Leipzig gegründet. Die DLRG arbeitet 
ehrenamtlich.  
 
 
Über 60 Jahre DLRG Ortsgruppe Langenargen: 
Verantwortung - Humanität - Kompetenz 
Die DLRG Ortsgruppe Langenargen wurde 
1960 gegründet. Bis heute ist sie – 
bedingt durch einen stets hohen Anteil an 
Kindern und Jugendlichen - eine junge, 
aktive Ortsgruppe.  
 
 
 
 

Unsere ehrenamtliche 
Schwimmausbildung findet im 
Winter in der Schwimmhalle 
und im Sommer im Strandbad 
Langenargen statt. 
Montags und dienstags außer 
in den Ferien sind wir dort zu 
finden. Von der Wasser-
gewöhnung bis zum Rettungs-
schwimmen – dies alles kann 
man bei uns lernen.  
 
 
 

 

 

Innen 
 
 
 
Beachte: Die Zeitangaben und Inhalte in der Tabelle können 
variieren. Daher am besten aktuell auf unserer Website 
langenargen.dlrg.de informieren! 
 
Nachfolgend unser wöchentliches Ausbildungs- und 
Trainingsschema (im Winter in der Schwimmhalle, im Sommer 
im Strandbad; ausgenommen Feiertage und Schulferien): 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Teilnahme nur für DLRG-Mitglieder bzw. vorheriger 
Anmeldung und Einladung der Kursteilnehmer. 

 

Innen 
 
 
 
Rettungs-Wachdienst 
Viele aktive Rettungsschwim-
merInnen unterstützen an den 
Sommer-Wochenenden die 
Aufsichtskräfte im Strandbad 
Langenargen. Sie bewachen 
ehrenamtlich auf dem Badesteg das 
Freiwasser vor dem Strandbad.  
 
Wasser-Rettungsdienst (WRD) 
Unser Motor-Rettungsboot „Langenargen“ liegt 
ganzjährig im BMK-Hafen, von wo die Einsätze gefahren 
werden. Die Besatzungen haben eine Ausbildung zu 
Wasserrettern sowie weitere Spezialausbildungen wie 
z.B. zu DLRG-Sanitätern. Denn auf „hoher See“ sind sie in 
Notfällen auf sich alleine gestellt.  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Das Motor-Rettungsboot „Langenargen“ wird im Wasser-
Rettungsdienst eingesetzt. Es ist speziell für den Bodensee 
sturmtauglich und unsinkbar konstruiert. 

 
„Komm` mit an Bord“ 
Um uns auf dem Boot im Wasser-Rettungsdienst zu 
unterstützen, sind nach dem Erwerb des Deutschen 
Rettungsschwimmabzeichens Silber zusätzliche 
Ausbildungen nötig. Diese sind aber mit ein bisschen Zeit 
und Durchhaltewillen schnell gemacht. Sprich uns an und 
komm‘ mit an Bord!  

  

Montag / Dienstag  Kurs Angebot 

Gemäß 

Ausschreibung 

17- 19 Uhr 

Kinderschwimmtraining – 

vom Seeräuber zum 

Deutsches 

Schwimmabzeichen Gold 

  

Anfängerschwimmen 

19 - 21 Uhr 

Juniorretter, 

Schnorcheltaucher, 

Rettungsschwimmtraining 

für Jugendliche und 

Aktive 

  

Deutsches Rettungs-

schwimmabzeichen 

Bronze, Silber, Gold 

 

Wettkampftraining 

  

JET 

 

Die DLRG Aktive im Rettungsdienst Unser Training 

Schwimmen und Retten lernen 
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Als eigenständiger und 
anerkannter Kinder- und 
Jugendverband stehen in 
der DLRG-Jugend nicht das Schwimmen und Retten 
im Zentrum, sondern die Kinder und Jugendlichen 
selbst.  
 
Die DLRG Jugend mit weit über 200 Kindern und 
Jugendlichen (Stand 2023) ist in Langenargen ein 
eigener Bereich innerhalb der Ortsgruppe mit 
eigenem Vorstand.  
Dessen Aufgabe ist es, Aktionen und Ausflüge zu 
planen, Wettkämpfe 
auszurichten und 
Ansprechpartner für die 
Kinder und Jugendlichen zu 
sein. Als ihr individuelles 
Maskottchen hat unsere Jugend einen Kraken 
namens „Mr. Bubble“ gewählt. 
 
 
 
 
 
Seit 2016 gibt es in 
Langenargen ein Jugend-
Einsatz-Team (JET).  
Im Rahmen des JETs ist es 
vorgesehen, die „Basis-
ausbildung Einsatzdienste“ zu 
absolvieren, um den ersten Grundstein für die 
Ausbildung bei der DLRG zu legen. 
 
__________ 
Fotos: DLRG-Archiv 

Rückseite 
 
 
 
Jahresbeiträge 
Jugendliche (bis 18 J.)  44,00€ 
Erwachsene    46,00€ 
Familien    92,00€ 
Körperschaften  110,00€ 
(Stand 7-2023) 

Beitrittserklärung und aktuelle Infos hierzu auf unserer 
Homepage verfügbar: langenargen.dlrg.de 

 
 
 

DLRG Ortsgruppe Langenargen 
- Geschäftsstelle - (DLRG-Heim) 
Untere Seestr. 135, 88085 Langenargen 
 

Vorsitzend/er: 
vorsitz@langenargen.dlrg.de 
Leitung Ausbildung Schwimmen/Rettungsschwimmen: 
leiter.ausbildung@langenargen.dlrg.de 
Leitung Einsatz: leiter.einsatz@langenargen.dlrg.de 
Jugendleitung: Jugendvorsitz@langenargen.dlrg.de 
JET: jet@langenargen.dlrg.de 
 
Spenden (steuerlich abzugsfähig) 
DLRG LV Württemberg e.V., OG Langenargen 
Sparkasse Bodensee, IBAN: DE02 6905 0001 0020 5005 
59, BIC: SOLADES1KNZ 
 
Im Notfall erreichen Sie unsere Rettungskräfte über 
den Notruf 112 
 
 
 

 Vorderseite 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Das DLRG-Heim Langenargen - die Basis für unser 
Vereinsleben  

 
 

Informationen über die  
Ortsgruppe Langenargen  
 

„Werden Sie Mitglied oder 

Fördermitglied für eine gute Sache!“ 
 
 

Die     …….         in 

Langenargen 

 langenargen.dlrg.de 

Jugend Mitgliedschaft 
 

Jugend-Einsatz-Team (JET) 

Kontakte 
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